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CBSE Class 10 Science 

NCERT Solutions – Basic Concepts, Notes, Summary 

Chapter 3. धातु एवं अधातु  

 
1. धातु (Metals) 

1.1 धातुओ ंकी परिभाषा 

वे तत्त्व जिनमें सामान्यतः इलेक्ट्रॉन खोने की प्रवृजि होती ह ैऔर िो धनायन बनाते हैं, धातु कहलाते हैं। 

1.2 धातुओ ंके भौततक गुण 

• सामान्यतः कठोर होते हैं (सोजियम, पोटैजियम को छोड़कर)। 

• अजधकतर ठोस अवस्था में होते हैं (पारा तरल धातु ह)ै। 

• चमकीले (चमकदार/लस्टर वाले) होते हैं, िैसे सोना, चााँदी, ताांबा। 

• तन्य (malleable) – पतली चादर में पीटे िा सकते हैं (एल्युजमजनयम फॉइल)। 

• नजलका-योग्य (ductile) – तारों में खींचे िा सकते हैं (ताांबे के तार)। 

• ऊष्मा और जवदु्यत के अच्छे सुचालक। 

• सामान्यतः उच्च गलनाांक तथा क्वथनाांक (टांग्स्टन का गलनाांक बहुत अजधक)। 

• प्रायः भारी (उच्च घनत्व) – सोजियम, पोटैजियम हल्की धातु हैं। 

1.3 धातुओ ंके िासायतिक गुण 

(क) ऑक्सीजि के साथ अतभतिया 

• धातु + ऑक्ट्सीिन → धातु ऑक्ट्साइि 

उदाहरण: 

4𝑁𝑎 + 𝑂2 → 2𝑁𝑎2𝑂 

2𝑀𝑔 + 𝑂2 → 2𝑀𝑔𝑂 

 

• अजधकाांि धातु ऑक्ट्साइि क्षारीय स्वभाव के होते हैं (िैसे Na₂O, CaO)। 

• कुछ धातु ऑक्ट्साइि उभयधमी (amphoteric) होते हैं, िैसे Al₂O₃, ZnO – य ेअम्ल व क्षार दोनों से अजभजिया करते हैं। 

(ख) जल के साथ अतभतिया 

• अत्यांत जियािील धातुएाँ (Na, K) ठांिे पानी के साथ तीव्र अजभजिया कर हाइड्रोिन गैस तथा क्षार (धातु हाइड्रॉक्ट्साइि) बनाती हैं। 

2𝑁𝑎 + 2𝐻2𝑂 → 2𝑁𝑎𝑂𝐻 +𝐻2 ↑ 

• कम जियािील धातुएाँ (Mg, Ca) गमम या ठांिे पानी के साथ धीमी अजभजिया करती हैं। 

𝐶𝑎 + 2𝐻2𝑂 → 𝐶𝑎(𝑂𝐻)2 + 𝐻2 ↑ 

• कुछ धातुएाँ केवल भाप (steam) के साथ अजभजिया करती हैं (िैसे Fe)। 

3𝐹𝑒 + 4𝐻2𝑂 →
𝑠𝑡𝑒𝑎𝑚

𝐹𝑒3𝑂4 + 4𝐻2 ↑ 

• और कम जियािील (Cu, Ag, Au) िल के साथ अजभजिया नहीं करतीं। 

(ग) अम्लों के साथ अतभतिया 

सामान्यतः 

धात ु+ अम्ल → लवण + हाइड्रोिन गैस 

उदाहरण: 

• 𝑍𝑛 + 2𝐻𝐶𝑙 → 𝑍𝑛𝐶𝑙2 + 𝐻2 ↑ 

• 𝐹𝑒 + 𝐻2𝑆𝑂4(𝑑𝑖𝑙. ) → 𝐹𝑒𝑆𝑂4 +𝐻2 ↑ 

 

• हाइड्रोक्लोररक अम्ल (HCl) व पतला सल््यूररक अम्ल (H₂SO₄) अजधकतर धातुओां के साथ H₂ गैस मुक्त करते हैं। 

• नाइजरक अम्ल (HNO₃) एक प्रबल ऑक्ट्सीकारक (oxidising agent) ह,ै इसजलए ज़्यादातर धातुओां के साथ NO, NO₂ िैसी गैसें देता ह;ै H₂ 

गैस सामान्यतः नहीं जमलती। 

(कुछ अपवाजदक जस्थजतयों में Mg, Mn, Ca पतले HNO₃ के साथ H₂ दे सकते हैं, िो एनसीईआरटी में उले्लजखत ह।ै) 
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(घ) लवण तवलयि के साथ अतभतिया (तवस्थापि अतभतिया) 

• अजधक जियािील धातु, कम जियािील धातु को उसके लवण से जवस्थाजपत कर देती ह।ै 

उदाहरण: 

• 𝑍𝑛 + 𝐶𝑢𝑆𝑂4 → 𝑍𝑛𝑆𝑂4 + 𝐶𝑢 ↓ 

• 𝐹𝑒 + 𝐶𝑢𝑆𝑂4 → 𝐹𝑒𝑆𝑂4 + 𝐶𝑢 ↓ 

इस आधार पर जियािीलता श्रेणी (reactivity series) बनाई िाती ह।ै 

 
2. अधात ु(Non-metals) 

2.1 अधातुओ ंकी परिभाषा 

वे तत्त्व जिनमें इलेक्ट्रॉन ग्रहण करने की प्रवृजि होती ह ैऔर िो ऋणायन बनाते हैं, अधातु कहलाते हैं। 

2.2 अधातुओ ंके भौततक गुण 

• अजधकतर गैस या ठोस, केवल ब्रोमीन तरल अधातु ह।ै 

• सामान्यतः भांगुर (brittle) – हथौड़ ेसे मारने पर टूट िाते हैं, तन्य नहीं होते। 

• धाजत्वक चमक प्रायः नहीं होती (कुछ अपवाद: आयोिीन में चमक)। 

• ऊष्मा एवां जवदु्यत के खराब सुचालक (ग्रेफाइट अपवाद – अच्छा चालक)। 

• सामान्यतः घनत्व कम तथा गलनाांक कम होते हैं (िायमांि अपवाद – बहुत कड़ा और उच्च गलनाांक)। 

2.3 अधातुओ ंके िासायतिक गुण 

(क) ऑक्सीजि के साथ अतभतिया 

अधात ु+ ऑक्ट्सीिन → अधातु ऑक्ट्साइि 

उदाहरण: 

𝐶 + 𝑂2 → 𝐶𝑂2 

𝑆 + 𝑂2 → 𝑆𝑂2 

अजधकाांि अधात ुऑक्ट्साइि अम्लीय स्वभाव के होते हैं (िल में घुलकर अम्लीय जवलयन बनाते हैं)। 

(ख) हाइड्रोजि के साथ अतभतिया 

अधात ु+ हाइड्रोिन → सहसांयोिक यौजगक (िैसे HCl, NH₃, H₂S) 

ये प्रायः सहसांयोिक (covalent) यौजगक होते हैं। 

 
3. धातुओ ंएवं अधातुओ ंकी तियाशीलता तथा तियाशीलता श्रेणी 

3.1 तियाशीलता श्रेणी (Reactivity Series) 

धातुओां को उनकी जियािीलता के िम में सिाकर िो सूची बनाई िाती ह,ै उसे जियािीलता श्रेणी कहते हैं। ऊपरी धातुएाँ अजधक जियािील होती हैं, जनम्न धातुएाँ कम 

जियािील। 

सामान्य िम (ऊपर से नीचे): 

 Li 

K 

Na 

Ca 

Mg 

Al 

Zn 

Fe 

Pb 

H 

Cu 

Hg 

Ag 

Au 

Pt 
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• K, Na – अत्यजधक जियािील। 

• Ca, Mg, Al – उच्च जियािील। 

• Zn, Fe, Pb – मध्यम जियािील। 

• Cu, Ag, Au, Pt – अत्यल्प जियािील (बहुत कम अजभजियाएाँ, प्रायः स्वतांत्र अवस्था में जमलते हैं – noble metals)। 

 
4. धातु की अतभतियाए ँ– महत्वपूणण उदाहिण 

4.1 धातु औि अधातु का संयोजि 

2𝑁𝑎 + 𝐶𝑙2 → 2𝑁𝑎𝐶𝑙 

𝑀𝑔 + 𝐶𝑙2 → 𝑀𝑔𝐶𝑙2 
ये आयजनक यौजगक बनाते हैं। 

4.2 धातु ऑक्साइड का अम्ल के साथ 

धात ुऑक्ट्साइि (क्षारीय) + अम्ल → लवण + िल 

𝐶𝑢𝑂 + 2𝐻𝐶𝑙 → 𝐶𝑢𝐶𝑙2 + 𝐻2𝑂 

4.3 उभयधमी ऑक्साइड का अम्ल व क्षाि दोिों से अतभतिया 

उदाहरण – एल्युजमजनयम ऑक्ट्साइि: 

अम्ल के साथ: 

 𝐴𝑙2𝑂3 + 6𝐻𝐶𝑙 → 2𝐴𝑙𝐶𝑙3 + 3𝐻2𝑂 

 

क्षार के साथ:  

𝐴𝑙2𝑂3 + 2𝑁𝑎𝑂𝐻 → 2𝑁𝑎𝐴𝑙𝑂2 + 𝐻2𝑂 

 
5. संक्षािण (Corrosion) औि धातुओ ंका जंग लगिा 

5.1 संक्षािण की परिभाषा 

िब धातु वातावरण में उपजस्थत पदाथों (ऑक्ट्सीिन, नमी, गैसें आजद) के साथ धीमी गजत से अजभजिया करके धीरे-धीरे नष्ट होने लगती ह,ै तो इसे सांक्षारण कहते हैं। 

5.2 लोह ेमें जंग लगिा (Rusting) 

लोह ेका धीम-ेधीम ेऑक्ट्सीकरण व हाइडे्रिन होकर िो लाल-भूरा परत बनती ह,ै उसे िांग (rust) कहते हैं। 

आवश्यक ितें: 

• ऑक्ट्सीिन की उपजस्थजत 

• नमी (िल) की उपजस्थजत 

िांग का सामान्य सूत्र: 𝐹𝑒2𝑂3 ⋅ 𝑥𝐻2𝑂(हाइडे्रटेि आयरन(III) ऑक्ट्साइि) 

5.3 संक्षािण को िोकिे के तिीके 

• पेंट, वाजनमि या ग्रीस/तेल की परत चढाना। 

• गैल्वननाइिेिन (Galvanization) – लोह ेपर जिांक की पतली परत चढाना। 

• धातु की जमश्रधातु बनाना (िैसे स्टेनलेस स्टील – Fe, C, Ni, Cr)। 

• एनोजिक सांरक्षण: अजधक जियािील धातु की परत लगाकर “सैजिजफजियल” एनोि बनाना। 
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6. धातुओ ंका तिष्कषणण (Metallurgy – संक्षेप में) 

 

 
 

 

 

6.1 अयस्क (Ore) 

वह खजनि जिसमें धातु इतनी मात्रा में हो जक आजथमक रूप से उसे जनकालना लाभकारी हो, अयस्क कहलाता ह।ै 

6.2 धातु तिष्कषणण के मुख्य चिण 

• अयस्क का सांकेन्रण (Concentration of ore) – अिुजियों (गैंग) को हटाना। 

• धातु का अयस्क से जनष्कर्मण (Reduction) – काबमन, CO, या जवदु्यत अपघटन द्वारा। 

• पररष्करण (Refining) – िुि धातु प्राप्त करना। 

6.3 धातुओ ंका वगीकिण (तियाशीलता के अिुसाि तिष्कषणण) 

• अत्यल्प जियािील धातुएाँ (Au, Ag, Pt) – प्रकृजत में मुक्त अवस्था में जमल सकती हैं, सरल िुजिकरण। 

• मध्यम जियािील धातुएाँ (Zn, Fe, Pb) – अयस्क को पहले रोजस्टांग/कैल्सीनेिन, जफर काबमन/CO से अवकरण। 

• अत्यजधक जियािील धातुएाँ (Na, K, Ca, Mg, Al) – इनके अयस्कों का जवघटन जवदु्यत अपघटन (electrolysis) से। 

 
7. तमश्रधात ु(Alloys) 

7.1 तमश्रधात ुकी परिभाषा 

दो या दो से अजधक धातुओां (या धातु + अधातु) का समाांग जमश्रण, जिसमें धाजत्वक गुण हों, जमश्रधातु कहलाता ह।ै 

7.2 तमश्रधातुओ ंके लाभ 

• धातु की कठोरता, मिबूती, चमक, सांक्षारण प्रजतरोध आजद गुणों में सुधार। 

• गलनाांक, जवदु्यत चालकता आजद को आवश्यकतानुसार बदला िा सकता ह।ै 

 

 

 

 

http://www.thinkersstreet.com/
http://www.tseronline.com/


TSER  www.thinkersstreet.com 
  www.tseronline.com 

 
 

5 | P a g e  
 

7.3 महत्वपूणण तमश्रधातुए ँ(उदाहिण) 

तमश्रधातु संघटि प्रमुख उपयोग 

स्टील Fe + C जनमामण कायम, मिीनें 

स्टेनलेस स्टील Fe + Cr + Ni बतमन, औजार, अस्पताल उपकरण 

पीतल (Brass) Cu + Zn जवदु्यत जफजटांग, सिावटी वस्तुएाँ 

काांसा (Bronze) Cu + Sn मूजतमयााँ, पदक, जसके्क 

डू्यरा एल्युजमजनयम Al + Cu + Mg + Mn जवमान उद्योग, हल्की मिीनरी 

 
8. धातु औि अधातु के उपयोग (महत्व) 

• लोह ेका उपयोग – जनमामण कायम, पुल, भवन, मिीनें। 

• एल्युजमजनयम – पररवहन, एयरोपे्लन, जबिली की तारें (कम घनत्व, अच्छा सुचालक)। 

• ताांबा – जवदु्यत तार, बतमन, जमश्रधातु (पीतल, काांसा)। 

• सोना, चााँदी – आभूर्ण, जसके्क (अत्यजधक कम जियािील)। 

• अधातु – 

▪ ऑक्ट्सीिन – श्वसन और दहन के जलए। 

▪ नाइरोिन – उवमरक (NH₃, यूररया) बनाने में। 

▪ क्लोरीन – कीटाणुनािक, ब्लीजचांग पाउिर। 

▪ फॉस्फोरस – माजचस, आजतिबाजी, उवमरक में। 

 
Summar from NCERT 

 

• तत्वों को धातुओ ं(Metals) एवां अधातुओ ं(Non-metals) में वगीकृत जकया िा सकता ह।ै 

• धातुएाँ सामान्यतः तन्य (Ductile), आघातवर्धयण (Malleable), चमकीली (Lustrous) तथा ऊष्मा एवं तवदु्यत की सुचालक (Good Conductors of 

Heat and Electricity) होती हैं। पारद (Mercury) को छोड़कर सभी धातएुाँ कमरे के ताप पर ठोस होती हैं। पारद कमरे के ताप पर रव अवस्था में पाया िाता ह।ै 

• धातुएाँ तवदु्यत धिात्मक (Electropositive) तत्व होती हैं, क्ट्योंजक वे इलेक्ट्रॉनों का त्याग करके धनायन (Cations) बनाती हैं। 

• ऑक्ट्सीिन के साथ सांयोग करके धातुएाँ सामान्यतः क्षािकीय ऑक्साइड (Basic Oxides) बनाती हैं। एल्यूतमतियम ऑक्साइड (Al₂O₃) तथा तजंक ऑक्साइड 

(ZnO) क्षारकीय एवां अम्लीय दोनों प्रकार के गुण प्रदजिमत करते हैं। ऐसे ऑक्ट्साइिों को उभयधमी ऑक्साइड (Amphoteric Oxides) कहते हैं। 

• िल तथा तनु अम्लों (Dilute Acids) के साथ जवजभन्न धातुओ ां की अजभजियािीलता जभन्न-जभन्न होती ह।ै 

• अजभजियािीलता के आधार पर अवरोही िम में व्यवजस्थत धातुओ ां की सूची को सतियता श्रेणी (Activity Series) कहते हैं। 

• सजियता श्रेणी में हाइड्रोिन के ऊपर जस्थत धातएुाँ तनु अम्लों से हाइड्रोिन को जवस्थाजपत कर सकती हैं। 

• अजधक अजभजियािील धातुएाँ अपने से कम अजभजियािील धातुओ ां को उनके लवण जवलयनों से जवस्थाजपत कर सकती हैं। 

• प्रकृजत में धातुएाँ स्वतांत्र अवस्था में अथवा अपने यौजगकों के रूप में पाई िाती हैं। 

• अयस्कों से धातुओ ां के तिष्कषणण (Extraction) तथा उनके परिष्किण (Refining) की प्रजिया को धातुकमण (Metallurgy) कहते हैं। 

• दो या दो स ेअजधक धातुओ ां अथवा एक धातु एवां एक अधातु के समाांगी जमश्रण को तमश्रधातु (Alloy) कहत ेहैं। 

• लांबे समय तक आरम वायु (Moist Air) के सांपकम  में रहने पर लोह ेिैसी कुछ धातुओ ां की सतह नष्ट होने लगती ह।ै इस प्रजिया को संक्षािण (Corrosion) कहते हैं। 

• अधातुओ ां के गुणधमम धातुओ ां के गुणधमों स ेजभन्न होते हैं। वे न तो आघातवध्यम होती हैं और न ही तन्य। 

• ग्रेफाइट (Graphite) को छोड़कर अजधकाांि अधातुएाँ ऊष्मा एवां जवदु्यत की कुचालक (Poor Conductors) होती हैं। गे्रफाइट जवदु्यत का अच्छा चालक होता ह।ै 

• अधातुए ँ(Non-metals) तवदु्यत ऋणात्मक (Electronegative) तत्व होती हैं, क्ट्योंजक वे धातुओ ां के साथ अजभजिया करते समय इलेक्ट्रॉन ग्रहण करके 

ऋणावेजित आयन (Anions) बनाती हैं। 

• अधातुए ँऑक्साइड (Oxides) बिाती हैं, िो सामान्यतः अम्लीय (Acidic) या उदासीि (Neutral) प्रकृजत के होते हैं। 

• अधातुए ँतिु अम्लों (Dilute Acids) में से हाइड्रोजि का तवस्थापि िहीं किती हैं। इसके जवपरीत, कुछ अधातुएाँ हाइड्रोिन के साथ अजभजिया करके हाइड्राइड 

(Hydrides) बनाती हैं। 
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